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MONTESSORI EGITIMININ 4-5 YAS COCUKLARININ MOTOR
BECERI, GORSEL ALGI VE BELLEK, EL-GOZ
KOORDINASYONU ILE KUCUK KAS BECERILERININ
GELISIMINE ETKISININ INCELENMESI

Fiisun YILDIZBAS* - Muhammet ASLIYUKSEK™*

OZET

4-5 yas grubu cocuklarinin motor beceri, goérsel alg: ve bellek, el-
g6z koordinasyonu ile ktictik kas becerilerini kazandirmada Montessori
Egitim Programinin etkililiginin degerlendirilmesi bu ¢alismanin amacini
olusturmustur. Bu amacla Bahcelievler Belediyesi Anaokulunda egitim
goren 4-5 yas grubu cocuklara Montessori Egitim Programi ve MEB Okul
Oncesi Egitim Programi ile motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-gbéz
koordinasyonu ile kiicik kas becerileri kazandirilmaya calisilmis ve
hangi y6éntemin daha etkili oldugu arastirilmistir. Arastirmaya, MEB
Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim géren 4 yas grubu 10 cocuk ve 5
yas grubu 10 cocuk, toplam 20 cocuk iki grup olarak ve Montessori
Egitim Programi ile egitim gbéren 4-5 yas karma grubu 20 ¢ocuk tek grup
olmak Uzere toplam 40 cocuk dahil edilmistir. 12 hafta boyunca 20
cocuk 4 ve 5 yas grubu ayr iki grup MEB Okul Oncesi Egitim Programi
ile diger 20 cocuk ise 4 ve 5 yas grubu karma bir grup Montessori Egitim
Programi ile egitim almaya devam etmistir. Arastirmada Montessori
Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim alan 4-
S yas cocuklarinin motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-gbz
koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin gelisimindeki farki incelemek
amaciyla Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel Tarama Testi
kullanilmistir. Sonucta, Montessori Egitim Programi ve MEB Okul
Oncesi Egitim Programu ile egitim géren cocuklarinin én test basarilari
arasinda anlaml dliizeyde fark bulunmazken, son test basarilar1 arasinda
Montessori Egitim Programu ile egitim gbéren grup lehine anlamli dtizeyde
bir farklilik bulunmustur.
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Programi, MEB Okul Oncesi Egitim Programi
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INVESTIGATION OF MONTESSORI EDUCATION METHOD ON
THE DEVELOPMENT OF MOTOR SKILLS, VISUAL
PERCEPTION&MEMORY, HAND-EYE COORDINATION AND
MOTOR SKILLS OF 4-5 YEARS OLD CHILDREN

ABSTRACT

Assessing the effectiveness of Montessori Education Program in
bringing small muscle skills with 4-5 age group children’s motor skills,
visual perception and memory, hand-eye coordination, constitutes the
purpose of this study. In this regard, small muscle skills with motor skill,
visual perception and memory, hand-eye coordination were tried to be
brought to 4-5 age group children who receive education in Nursery
School of Bahcgelievler Municipality with the help of Montessori
Education Program and Preschool Education Program of the Ministry of
Education and the aspect of the methods being more effective was
researched. 10 children at the age of 4 and 10 children at the age of 5,
20 children as two groups in total, who receive education with Preschool
Education Program of the Ministry of Education and mixed 20 children
as a single group at the ages of 4-5, who receive education with
Montessori Education Program, 40 children in general total were covered
in the research. During 12 weeks, 20 children from 4 and 5 age groups
continued to receive education with Preschool Education Program of the
Ministry of Education as two separate groups, while other 20 children
from 4 and 5 age groups continued to receive education with Montessori
Education Program as a mixed group. In the research, while there were
no significant differences between preliminary test achievements of the
children who receive education with Montessori Education Program and
Preschool Education Program of the Ministry of Education, a substantial
difference was discovered between the final test achievements in favor of
the group which receives education with Montessori Education Program.

STRUCTURED ABSTRACT

Unearthing the skills of children, fulfilling their needs, getting them
to adopt basic habits and preparing them for life can only be realized
through qualified preschool education (Zembat, 2005). Preschool
education which is the first stage of formal education provides an
environment that makes children gain many beneficial experiences at the
stage of completing the education in family and moving over to formal
education (Aydin, 2011).

Effective program development studies realized by taking the target
group in preschool into consideration are quite important. Even though
children are in the same age group in preschool, they may show different
developmental qualities and they may have different social and cultural
pasts. For this reason, education programs should be arranged by
considering qualities specific to each child (Kandir, Ozbey ve Inal, 2010).

There are education programs applied in preschool education and
developed in accordance with various approaches in different countries.
In each of these programs, there are different education models,
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instructor education models, material preference and seating order. One
of these approaches is Montessori Education Program created by
Montessori in 1907 and applied around the world.

Montessori program presents an effective education opportunity in
providing practical life skills, education of senses, language development,
mathematical subjects and cultural subjects. In the Montessori program,
children are guided so that they can gain self-care abilities in under an
adult’s guidance. Experiences are presented to children so that they can
effectively use their five senses. An opportunity is given to children in
order that they can express themselves. Children puts account their
academic skills efficiently in education environment by using physical
materials (Kandir ve Kurt, 2010).

MEB 2013 Preschool Education Program which is a program
revised most recently in 2012 in order that children in preschool
education institutions can have a healthy development through various
learning experiences, reach the maximum level in their developments in
terms of kinetic, social, emotional, language and cognitive fields, gain
self-care skills and start elementary school mentally ready is applied in
our country. This program is based on developmental qualities of 0-72
months old children. By this way, this program has the quality of and
aims to be a developmental program which support all developmental
fields. Also, this program is developed in order that children in preschool
education institutions can grow up in a healthy way by way of rich
learning experiences, all of their developmental fields can be supported
and reach to the maximum level, they can gain self-care skills and be
mentally ready for basic education. The program is in “developmental”,
“progressive” and “eclectic” structure which considers children’s
developmental qualities, interests and needs by taking environmental
conditions into consideration. In the program, children’s evaluation
process is multi-dimensional and includes adaptations for children who
have special needs, it is one of the important qualities which differs this
program from the previous ones (MEB, 2013).

In this study, the purpose is to examine the efficiency of the
Ministry of National Education Preschool Education Program and
Montessori Education Program which are applied in terms of 4-5-year-
old children’s development in motor skills, visual perception and visual
memory, hand-eye coordination and fine motor skills of whom are in
preschool education institutions and whether there is a difference
between the efficiencies of these two programs.

The study is a quasi-experimental study which has pretest and
posttest control group and compares Montessori Education Program and
MEB Preschool Education Program in terms of 4-5-year-old children’s
development in motor skills, visual perception and visual memory, hand-
eye coordination and fine motor skills. The study group of the study
consists of children who are in the age group of 4-5 selected by easily
accessible situation sampling, one of the purposeful sampling methods,
and who receive education in Bahcgelievler Belediyesi Anaokulu in
Bahgelievler district, Istanbul in 2014-2015 school year. 40 children in
total are included of which 20 children in total -10 children in the age
group of 4 and 10 children in the age group of 5- receive education in the
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Ministry of National Education Preschool Program are in the control
group and 20 children in the 4-5-year-old mixed group and who receive
education in the Montessori Education program are in the experimental
group.

Gesell Development Test and Denver II Developmental Screening
Test are used as data collection tools. The acquired data are analysed
through Mann Whitney - U Test and Wilcoxon Signed Ranks Test by
using data analysis package for SPSS 21.0 (The Statistical Package for
The Social Sciences) social sciences. Mann Whitney - U Test is used for
whether points acquired from two unrelated groups show a significant
difference compared to each other and Wilcoxon Signed Ranks Test is
used to test the difference significance of points acquired from related
measurement test.

When the findings of the study are analysed, it is seen that children
to whom the Montessori Education Program is applied and children who
receive education by way of the Ministry of National Education Preschool
Education Program show similar developmental levels in the pretest. It is
possible to say that the Montessori Education Program has an important
effect on children’s development in motor skills, visual perception and
visual memory, hand-eye coordination and fine motor skills. When the
development levels of children who receive education by way of
Montessori Education Program and the Ministry of National Education
Preschool Education Program determined by Gesell Development Test are
analysed, it is seen that posttest development levels of motor skills, visual
perception and visual memory, hand-eye coordination and fine motor
skills of children who receive education by using Montessori Education
Program are higher than posttest development levels of motor skills,
visual perception and visual memory, hand-eye coordination and fine
motor skills of children who receive education by using the Ministry of
National Education Preschool Education Program.

According to the study results in which Ministry of National
Education Preschool Education Program which was in effect in 2012 and
in the previous years and Montessori Education Program are compared,
it is determined that Montessori Education Program is more effective than
Ministry of National Education Preschool Education Program in providing
development in relation to geometrical shape concept for children in 4-5
age group, number concept for children in preschool period; social skills,
recipient language skills and handcraft skills in terms of drawing-
painting and using objects, attention control skills for children in 5-6 age
group and concept acquisition, social adaptation, fine motor skills and
creative thinking for children in preschool period.

In this study, Ministry of National Education Preschool Education
Program which is revised in 2013 and Montessori Education Program are
compared. The study results are similar to the study results realized in
2012 and before. It is determined that Montessori Education Program is
more effective than the revised Ministry of National Education 2013
Preschool Education Program in providing development in relation to
motor skills, visual perception and visual memory, hand-eye coordination
and fine motor skills for children who are in 4-5 age group. According to
this finding, it is considered that for each age group to be in a different
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class environment in Ministry of National Education 2013 Preschool
Education Program similar to Ministry of National Education Preschool
Education Programs, in other words, for ages 4 and 5 to receive education
in separate education environments create a situation in favour of
Montessori Education Program since children in ages 4 and S are
together in terms education environment in Montessori Education
Method and this situation supports the development of children in ages
4 and 5 in a positive way.

According to the study result, it is seen that both Montessori
Education Program and Ministry of National Education Preschool
Education Program positively affect the development of children in ages
4 and 5 in terms of motor skills, visual perception and visual memory,
hand-eye coordination and fine motor skills. However, when Montessori
Education Program and Ministry of National Education Preschool
Education Program are compared from the point of supporting
development for children in ages 4 and 5 in motor skills, visual perception
and visual memory, hand-eye coordination and fine motor skills, it is
seen that Montessori Education Program has a more supportive and
positive effect than Ministry of National Education Preschool Education
Program.

Keywords: 4-5 age group children, Montessori Education Program,
Preschool Education Program of the Ministry of Education

1. GIRIS

Insanin dogustan sahip oldugu potansiyelini en iist seviyeye kadar gelistirebilmesi, ona ¢ok
erken yaslarda saglanacak imkanlar ile miimkiin olmaktadir. Bu yiizden hayatin ilk yillarindaki
egitimin, cocugun yetistigi fiziksel ve sosyal ortamin onun gelisiminde yeri 6nemlidir. Okul 6ncesi
yillart ve ilkdgretim ¢agi bu nedenle hayati éneme tasir. Bu donemde gocuga verilenler veya
verilemeyenler, onun hayatini etkiler (Oktay, 2007).

Cocugun yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasi, ihtiyaclarinin karsilanmasi, temel aliskanliklarin
kazandirilmasi ve yasama en iyi sekilde hazirlanmasi, nitelikli okul 6ncesi egitimle gerceklesebilir
(Zembat, 2005). Orgiin egitimin ilk kademesinde yer alan okul éncesi egitim, ¢ocuga ailede verilen
egitimi tamamlama ve formal egitime ge¢me asamasinda birgok yararl yasantilar1 kazandiracak bir
ortam saglamaktadir (Aydin, 2011).

Okuloncesi egitim, ¢evresini merak eden, 6grenmeye ve diisinmeye giidiilenmis gocugun bu
ozelliklerini yonetme, tesvik etme ve gelistirme gibi ¢ok 6nemli bir gorevi listlenmistir. Dion ve
Berschied (1974) yaptiklar calismada, bir okuldncesi egitim programi ¢ocuklarda birgok beceri ve
yeterligi gelistirecek nitelikte olmasi gerektigini ve bu yeterliklerin genellikle su alanlarla iligkili
oldugunu belirtmislerdir.

1. Kendisinin farkinda olma

2. Sosyal beceriler

3. Kiltiirliniin ve diger kiiltiirlerin farkinda olma.

4. Iletisim becerileri

5. Algisal-devimsel beceriler

6. Analitik diisiinme ve problem ¢dzme becerileri
Turkish Studies
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7. Yaraticilik ve estetik beceriler(Akt: Senemoglu,1994).

Okul 6ncesinde hedef kitlenin 6zellikleri dikkate alinarak yapilacak etkili program gelistirme
calismalar1 oldukca 6nem tagimaktadir. Zira okul 6ncesinde ¢cocuklar ayn1 yas gruplari da olsa, farkl
gelisimsel 6zellikler gosterebilmekte, farkli sosyal ve kiiltiirel gegmise sahip olabilmektedirler. Bu
nedenle her cocugun tasidigi 6zellikler dikkate alinarak egitim programlarinin diizenlenmesi gerekir
(Kandir, Ozbey ve Inal, 2010).

Farkl1 tilkelerde cesitli yaklasimlar dogrultusunda gelistirilmis ve giinimiizde okul 6ncesi
egitiminde uygulanan egitim programlari mevcuttur. Bu programlarin her birinde farkli egitim-
Ogretim modeli, egitici yetistirme modeli, materyal tercihi ile sinif ve oturma diizeni mevcuttur. Bu
yaklasimlardan biri de tiim diinyada uygulanan 1907'de Montessori tarafindan olusturulan
Montessori Egitim Programidir.

Italya'da ortaya ¢ikan Maria Montessori Programi teorik acidan Rousseau, Pestalozi gibi
egitimcilerin fikirlerini yansitmaktadir. Montessori programinda ¢ocuk etkin bir sekilde 6grenme
ortamina katilmast i¢in cesaretlendirilmektedir. Siiflar ¢ocuklarin gereksinimlerine gore
diizenlenmistir. Giinliik program g¢ocuklarin hem yalniz basina hem de grupla oynamasina firsat
verecek sekilde hazirlanmigtir. 3-6 yas arasi ¢ocuklar ayni smifta egitim almaktadir. Daha biiyiik
cocuklar yeni beceriler gelistirmeleri i¢in kiigiik yas ¢ocuklarina yardimer olmaktadirlar. Montessori
'Oyun ¢ocugun isidir." diyerek oyun oynamanin ¢ocuk i¢in ne kadar énemli bir etkinlik olduguna
dikkat gekmistir (Ozdemir, 2015). Montessori programinda gocuk diledigi materyallerle etkinlikleri
kesilmeden oynamakta 6zgiir birakilmaktadirlar. Cocuklar oynadiklari oyuncaklari daha sonra
yerlerine koyarak sinif diizenini devam ettirmede sorumluluk iistlenmektedirler (Kandir ve Kurt,
2010).

Unal (2009) oyunun oynandig1 ortami, oyun tiirii, oyunda yer alan heyecan, korku ve riskler
cocugun gelecekteki tutum ve davramslari agisindan farkli etkilere neden olabilmektedir. Ornek
verilecek olursa; oyun alanlarinda oynanan oyunlar, ¢ocuklarin yaraticiligini ve bagimsizligini
destekleyerek onlarin sosyallesmesinde ortaya ¢ikabilecek sorunlara ¢Oziim getirebilmektedir.
Ayaydin (2011) resim yapmanin bir oyun olarak kabul edilebilecegini ve cocugu daha yaratici hale
getirerek onda ruhsal rahatlama saglayabildigini, biiyiiklerin taklidi yoluyla kisilik gelisimine etki
edebildigini, hayal giiciinii ve kendini ifade etme yetenegini gelistirebildigini 6ne siirmektedir.
Kalburan (2014) heyecan ve korku iceren ve fiziksel yaralanma ihtimali olan oyunlar ise, riskli
oyunlar olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla ¢cocuklarin gerekli giivenli ortamlarda 6zgiirce riskler
almasini desteklemek yaratici, kendine giivenen, problem ¢dzebilen, kararli, giiglii, direngli ve mutlu
bireylerin yetismesini saglayacak dnemli bir yol olarak diisiiniilebilir (Giilliipinar, 2015).

Montessori programi, pratik yasam becerileri kazandirma, duyularm egitimi, dil gelisimi,
matematik ve kiiltiirel konularda etkili bir egitim firsat1 sunmaktadir. Montessori programinda, gocuk
yetigkin rehberliginde 6z bakim becerilerini kazanmasi i¢in yonlendirilir. Cocuga bes duyu organini
etkin bir sekilde kullanabilmesi i¢in deneyimler sunulur. Cocugun kendini ifade etmesine firsat
verilir. Cocuk somut materyaller kullanarak akademik becerilerini etkin bir sekilde 6grenme
ortamina katmaktadir (Kandir ve Kurt, 2010).

Montessori siniflarinda, gocuklarin sinif iginde istedikleri gibi dolagsmalarina izin verilmekte,
okulda bulunan diger alanlar1 da istedikleri gibi kullanma ozgiirliigii saglanmaktadir ve ¢ocuk
simifinda istedigi etkinligi se¢gmektedir. Cocugun istedigi etkinligi segmesi i¢in gerekli ortam hazir
sekilde bulundurulmaktadir. Montessori sinifinda gergeklik ve dogallik biiyiik 6nem tasir. Bu amagla
materyaller gercek yasamda kullanilan araglardir. Montessori siniflarinda her materyalden birer tane
vardir. Boylece cocuk o materyali kullanmak istediginde baskalarinin iginin bitmesini beklemektedir.
Boylelikle ¢ocuk sabirli olmay1 ve baskalarinin haklarina saygi gostermeyi 6grenmektedir. Ayrica,
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Montessori siniflarinda materyaller cocugun fiziksel 6zelliklerine uygun olarak tasarlanmistir. Hafif
agirlikta, ¢ocuklarin boylarina uygun, orantili, hareket edebilen mobilyalar, elini uzattigi zaman
yetigebilecegi dolaplar, kolaylikla kullanabilecegi kilitler, kolay acilip kapanabilen ¢ekmeceler ve
kapilar, duvarda kolay uzanabilecegi kiyafet askilari, parmaklariyla kavrayabilecegi fircalar, eline
sigacak sabunlar, kisa-diiz sapli siiptirgeler, kendi bagina giyip, ¢ikarabilecegi giysiler bulunmaktadir
(Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Ogrencilerin toplumsal hayata basaril1 bir sekilde katilmalar1 igin gerekli olan bilgi, beceri
ve degerleri kazandiran ayn1 zamanda toplumsal hayat agisindan istendik davraniglar1 6gretmek ve
Ogrenilen bilgi, beceri, deger ve davranislart pekistirmek 6gretmenlerin sorumluluklar1 arasinda
sayilmaktadir. Elestirel pedagoglar, 6gretmeni bir “aydin” (Giroux, 1988) ya da bir “kiiltiir calisan1”
(Freire, 1998) olarak nitelemektedir (Cimen,2015:815)

Ogrenmede, dgrenenin 6zerkligi, kendi kendini yonlendirmesi kuskusuz énemlidir. Ancak
ozellikle cocuk yastaki 6grenenlerde tam anlamiyla bir 6zerklikten ya da kendini yonlendirmeden
bahsedilmesi pek de miimkiin degildir. Ciinkii onlar yaslari itibariyle heniiz sadece dil 6grenme degil,
ayni zamanda 6grenmeyi 0grenme asamasindadirlar. Cocuklara yetenek ve ilgi alanlarina uygun
girdiler sunuldugunda, onlarin verilen bilgilere ve dile olan goniilliiliikleri artacaktir ve bu sayede
istenilen hedeflere ulasmak daha kolay olacaktir. Ayrica bilindigi iizere kalici 6grenme ancak birey
yani 6grenen aktif oldugunda gergeklesebilmektedir. Ogreneni hem zihinsel hem de fiziksel olarak
harekete gecirebilecek, aktiflestirecek, kendisinin basarmasini saglayacak bir 6grenme durumu
yaratilmalidir. Bunun icin Ogrenenin igsel motivasyonunu tesvik edecek ve yapabilecekleri
konusunda onu destekleyecek sosyal gevre ve yetiskinlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu noktada ailelere
de 6nemli sorumluluk diismektedir (Dellal ve Atadere, 2015)

Ulkemizde de yaygin olarak Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam etmekte olan c¢ocuklara gesitli 6grenme tecriibeleri araciligi ile saglikli bir
gelisime sahip olmalarini; devinsel, sosyal, duygusal, dil ve biligsel alanlardaki gelisimlerinde
ulasabilecegi azami seviyeye ulagsmasina, 6z bakim becerilerinin kazanilmasina ve ilkokula hazir
olarak baslamalarin1 gerceklestirmek amaciyla en son 2012 yilinda revize edilen bir program olan
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi uygulanmaktadir. Bu program, 0-72 aylik ¢ocuklarin
gelisim ozelliklerini temel alan ve boylelikle biitliin gelisim alanlarini desteklemeyi amaglayan
gelisimsel bir program olma 6zelligi tasimaktadir. Ayrica program, okul dncesi egitimi kurumlarina
devam eden ¢ocuklarin zengin 6grenme deneyimleri araciligryla saglikli biiyiimelerini, biitiin gelisim
alanlarmin desteklenerek en iist diizeye ulasmasini, 6z bakim becerilerini kazanmalarini ve temel
egitime hazir bulunmalarini saglamak amaci ile gelistirilmistir. Program g¢ocuklarin gelisimsel
ozelliklerini, ilgi ve gereksinimleri ile ¢evresel kosullarini dikkate alan “gelisimsel”, “sarmal” ve
“eklektik” bir yapidadir (MEB, 2013).

Bu program kazanim ve gostergeler temel alinarak hazirlanmistir. Program g¢ocuklarin
gelisim 6zelliklerini yas diizeyine gore, kazanimlar1 ve gostergeleri ise biitiinsel olarak ele almistir.
Gelisim 6zellikleri diizenlenirken bilimsel ¢calismalar g6z oniinde tutularak ti¢ degisik yas grubu gz
Oniine alinarak hazirlanmigtir; ama 6gretmenlerin kendi gruplarindaki ¢ocuklar i¢in programdan
kazanimlar1 ve gostergeleri segmekteyken gruplarinda yer alan c¢ocuklarin gelisim Gzelliklerine
dikkat etmeleri gereklidir. Ihtiyag goriildiigiinde programda yer verilmeyen bir kazamim ve/veya
gostergenin, Ogretmenin belirlemesiyle egitim planina eklenmesi saglanabilir. Fakat boyle
diizenlemelerde nedenlerin iyi belirlenmesine; ilave edilen kazanimlarin ve gostergelerin Tiirk Milli
Egitiminin Amaglari, Okul Oncesi Egitiminin Amaglari, programin temel felsefesi, amaglari ve
ozellikleri ile ¢elismemesine, Oteki kazanimlar ile ¢akismamasi ve ¢elismemesine dikkat edilmesi
gereklidir (MEB, 2013).
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MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programmin temel 6zelliklerine bakildiginda;* cocuk
merkezli oldugu, iilke genelinde uygulanabilmesi i¢in esnek olmasimna ve &gretmene Ozgiirlitk
vermesine Ozen gosterilmistir. Bununla birlikte programda yaraticilifin 6énemi ve cocuklarin
ozgiirliiklerine vurgu yapilarak cocuklarin kendi inisiyatifleri ile deneyimler kazanmalarina olanak
saglayacak ortamlarin hazirlanmasi ve programin merkezine oyun temelli etkinliklerin alinarak
uygulanmasina Ozen gosterilmesine Onem verilmektedir. Programda &grenme deneyimlerinin
zenginlestirilmesi, gilinliikk yasam deneyimlerinin ve yakin g¢evre olanaklarinin egitim amach
kullanilmasi okul 6ncesi egitim toplum ile biitlinlesmesine de olanak saglamaktadir. Bu ¢aligsmalarin
saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi ve cocuga okul disinda da erigsebilmek icin aile katihm
calismalarinin gergeklestirilmesi de programin temel 6zellikleri arasindadir. Program gelistirilmeye
acik olmak ile birlikte 6zellikle degerlendirme siirecinde ¢ok yonlii calismalarin yapilmasina 6nem
verilmistir. Programda ¢ocugun degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir, 6zel gereksinimli gocuklar igin
uyarlamalara yer verilmesi ayrica programi 6nceki programlardan ayirt eden onemli 6zelliklerden
biridir (MEB, 2013).

MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile Montessori Yaklasimi arasinda gesitli yillarda farkl
aragtirmacilar tarafindan kargilastirmalar yapilmistir. Kegecioglu (2015) MEB okul dncesi egitim
programi ve montessori yaklasimina gore egitim alan 5 yas c¢ocuklarinin sosyal becerilerini
incelenmek amaci ile yaptig1 aragtirmada Korkmaz’in (2005) calismasindan alint1 yaparak; 2013
yilinda yenilenen Okul Oncesi Egitim Programimna gore bazi degisiklikler ekleyerek okul dncesi
egitim bakimindan iki programi karsilastirmis ve program oOzellikleri asagida tablo halinde
verilmistir.

MEB Okul Oncesi Egitim Program

Montessori Egitimi

Oyuncak vardir.

Oyuncak yoktur.

Acik raf sistemi, somuttan soyuta dgrenmeyi
hedefleyen materyaller ve diizen vardir.

Acik raf sistemi, somuttan soyuta dgrenmeyi
hedefleyen materyaller ve diizen vardir.

Ozel materyalleri yoktur

Ozel materyalleri vardir

Swnif i¢erisindeki materyaller birden fazla
kullanim sekline uygundur. Tek dogru kullanim
sekli yoktur.

Materyalin tek dogru kullanim sekli ve hata
kontrolii vardr.

Ogrenme merkezleri vardir.

Ogrenme alanlari vardir.

Cocuk merkezli egitim

Cocuk merkezli egitim

Ogretmen rehber konumundadr.

Ogretmen rehber konumundadir.

Giin igerisinde ¢ocugun serbest calisacagi siire bir
saat ile sinirlidir.

Giin igerisinde gocugun serbest ¢alisacagi siire en
az ii¢ saattir.

Ayni yag gruplari bir sinifi olusturmaktadir.

Farkli yas gruplar bir aradadir.

Devlet okullarinda her sinifta bir 6gretmen
bulunmaktadr.

Her sinifta birden fazla 6gretmen bulunmaktadir.

Smif mevcudu 20 ile 25 6grenci arasinda
degismektedir.

Siniflarda 20 den fazla 6grenci bulunmamaktadir.

Degerler, baris, ahlak egitimi vardir.

Degerler, baris, ahlak egitimi vardir.

Ogrenmede bireysel farkliliklar1 gozetir.

Ogrenmede bireysel farkliliklar1 gozetir.

Bir giin icerisinde 6gretmen tarafindan yapilan
planlara uygun olarak hazirlanan ¢evrede, se¢im
yaparak ¢aligma siiresi daha fazladir.

Bir giin igerisinde 6gretmen tarafindan yapilan
planlara uygun olarak hazirlanan ¢evrede, se¢im
yaparak ¢alisma siiresi daha azdir.

Ogretmenle yapilan grup aktiviteleri daha fazladr.

Ogretmenle yapilan grup aktiviteleri daha azdur.

Stire¢ odakli degerlendirme

Siire¢ odakli degerlendirme

Aile katilim ¢alismalar1 vardir

Aile katilim ¢alismalar1 vardir
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Degerlendirmeler gozlemlere dayali ve Degerlendirmeler gozlemlere dayali ve
portfolyolar yardimiyla diizenli yapilir. portfolyolar yardimiyla diizenli yapilir. Cocugun
kendisini degerlendirmesi saglanir.
Okuma-yazmaya hazirlik ¢alismalar1 vardir ancak | Okuma-yazmaya ¢aligsmalar1 vardir ve okuma

okuma-yazma §grenilmez. yazma dgrenilir.

Caligmalar sirasinda yapilan hata ¢ocuga doniit Calismalar sirasinda yapilan hata ¢ocuga doniit
verilerek diizeltilir verilerek diizeltilmez.

Ceza-odiil yoktur. Ceza-odiil yoktur.

Kayili ve Ar1 (2011), Montessori Egitiminin okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin ilkdgretime
hazir bulunusluk diizeyleri iizerindeki etkisini incelemis ve Montessori Egitimi alan ¢ocuklarin
almayanlara oranla; daha yiiksek okul olgunlugu, sosyal beceri ve dikkat toplama becerileri
puanlarina sahip oldugunu; genel anlamda ilkogretime hazir bulunusluk diizeylerinin daha yiiksek
oldugunu bildirmislerdir.

Bu arastirma, son yillardaAvrupa'da yayginlasan ve iilkemizde de 6zel okul Oncesi egitim
kurumlarinda ve g¢esitli projeler araciligiyla devlete ait okul Oncesi egitim kurumlarinda
uygulanmaya baglanan Montessori Egitim Programi’nin 4-5 yas grubu ¢ocuklarin motor beceri,
gorsel alg1 ve gorsel bellek, el-gbz koordinasyonu ile kiigiik kas becerilerinin gelisiminde etkisinin
ortaya konmasii saglayacaktir. Ayrica aragtirmada okul oncesi kurumlara devam eden 4-5 yas
cocuklarmin motor beceri, gorsel algi ve gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ile kiiciik kas
becerilerinin gelisimi agisindan Montessori Egitim Programu ile hali hazirda uygulanmakta olan
MEB Okul Oncesi Egitim Programimin etkililigi arastirilacak ve bu iki progranin etkililigi arasinda
fark olup olmadig1 incelenecektir. Boylece Montessori egitimi uygulamalarinin yayginlasmasinda ve
Montessori egitimi ile ilgili kaynaklarin artmasina da katki saglanacaktir. 2013 yilinda MEB Okul
Oncesi Egitim Programi giincellenmis ve giincellenen program ile karsilastirmali olarak Montessori
Egitim Programini inceleyen arastirmalarin sinirli sayida olmasi bu arastirmanin 6nemi daha da
artirmistir.

Bu arastirmanin genel amaci, 4-5 yas ¢ocuklarinin motor beceri, gorsel algi ve gorsel bellek,
el-goz koordinasyonu ile kiigiik kas becerilerinin kazandirilmasinda Montessori Egitim Programi ve
MEB Okul Oncesi Egitim Programmin etkililiginin incelenmesidir. Bu amag dogrultusunda
gelistirilen alt amaclar asagidaki sekildedir:

1. Dort-bes yas grubu ¢ocuklarin Montessori Egitim Programi ile egitim almadan 6nce ve
egitim aldiktan sonra motor beceri, gorsel alg1 ve gorsel bellek, el-gdz koordinasyonu ile kiiciik kas
becerilerinde nasil bir fark olmustur?

2. Dért-bes yas grubu cocuklarmn MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim almadan
once ve egitim aldiktan sonra motor beceri, gorsel alg1 ve gorsel bellek, el-gdz koordinasyonu ile
kiigiik kas becerilerinde nasil bir fark olmustur?

3. Dort-bes yas grubu c¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi ve gorsel bellek, el-goz
koordinasyonu ile kiigiik kas becerilerinin kazandirilmasinda MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve
Montessori Egitim Programi arasinda fark var midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programinin 4-5
yas cocuklarmin motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-goz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin
gelisimini karsilastiran 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel bir aragtirmadir.
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Arastirmanin modeli Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmanin Modeli

Egitim Egitim Egitim
Grup Program Programimin Program 2 Hafta Sonra
Oncesi Uygulanmasi Sonrasi
Montessori E.P. On test Montesori E.P. Son test [zleme Testi
(deney)
MEB OOEP (kontrol) On test MEB OOEP Son test Izleme Testi
2.2. Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Bahgelievler
ilgesi, Bahgelievler Belediyesi Anaokulunda egitim géren ve amagli 6rnekleme yontemlerinden
kolay ulagilabilir durum orneklemesi ile secilen 4-5 yas grubu c¢ocuklardan olusmaktadir.
Arastirmaya, MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren 4 yas grubu 10 cocuk ve 5 yas
grubu 10 gocuk olmak iizere toplam 20 gocuk iki grup olarak ve Montessori Egitim Programu ile
egitim goren 4-5 yas karma grubu 20 ¢ocuk tek grup olmak tizere toplam 40 ¢ocuk dahil edilmistir.
Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin cinsiyetlere gore dagilimi Tablo 2'de gdsterilmistir.

Tablo 2. Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile Egitim
Goren Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilim

Cinsiyet Montessori E.P. MEB OOEP
n % n %
Kiz 10 50 10 50
Erkek 10 50 10 50
Toplam 20 100 20 100

Tablo 2 incelendiginde, Montessori Egitim Programu ile egitim géren ¢ocuklarinin %50'sinin
kiz, %50'sinin erkek; MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim géren ¢ocuklarinin %350'sinin
kiz, %50'sinin erkek oldugu goriilmektedir. Fablo—2denr Cocuklarin cinsiyetlerine gore gruplara
dengeli bir dagilim gosterdikleri sdylenebilir.

2.3 Veri Toplama Araci

Arastirmada Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim
alan 4-5 yas ¢ocuklarmin motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-géz koordinasyonu ve kiigiik kas
becerilerinin gelisimindeki farki incelemek amaciyla Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel
Tarama Testi kullanilmigtir.

2.3.1. Gesell Gelisim Testi

Ik kez 1925 yilinda Gesell tarafindan 2,5 - 6 yas araligindaki cocuklarin gelisim diizeylerini
degerlendirmeyi hedefleyen Gelisim Olgegi gelistirilmistir. 1974 senesinde Gesell Gelisim Olgegi
giincellenmis ve bilylik motor, kiiclik motor, adaptasyon, dil, kisisel ve sosyal olmak tizere 5 alan
seklinde tekrar kategorilendirilmistir (Ozgiiven, 2000: Akt. Kogyigit, 2009).

Gesell binlerce ¢ocugun, bebegin motor gelisimini incelemistir. Bebeklerin yalniz basia
oturduklari, ilk adimlari attiklar1 ve parmaklariyla nesneleri tuttuklar yaslari ¢ikartmistir. Cocuklarin
diistinmeksizin esyalar tasiyabilecekleri, sigrayabildikleri ve kosabildikleri ve pek ¢ok diger beceriyi
gergeklestirebildikleri zamanin planini ¢ikartmustir. Bu testle, ¢ocuklarin gelisim diizeylerini,
zihinsel siire¢lerinin motor beden siireglerine ne kadar paralel oldugunu tespit edilmektedir.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016



Montessori Egitiminin 4-5 Yas Cocuklarinin Motor Beceri, Gérsel Algt ve Bellek... 2417

Gesell kartlar1 adryla bilinen ve kiiciik cocuklarin basarisini1 6l¢mek maksadiyla kullanilan
bir testtir. Basit geometrik sekillerin kopya edilmesini gerektiren bu testin verilmesi gayet kolay ve
kisa siirelidir. Cocuk kendine gosterilen sekillere bir siire baktiktan sonra bunlari hafizasindan
cizmek zorundadir. Hatali ¢izilmis sekiller cocuklara tekrar gosterilir ve bu sefer bakarak ¢izmesi
istenir (Cansever, 1963).

2.3.2. Denver II Gelisimsel Tarama Testi

Sifir-altt yas cocuklarinin gelisimsel degerlendirilmesi amaciyla gelistirilen Denver
Gelisimsel Tarama Testi (DGTT) Frankenburg ve Dodds tarafindan ilk kez 1967 yilinda “Denver
Developmental Screening Test” ismiyle yayinlanmustir. {lk yaymlanisindan bu yana diinyada 50 nin
iizerinde iilkede standardizasyonu yapilarak uygulanmaktadir (Yalaz, Anlar ve Bayoglu, 2009). 105
maddeden olusan testin norm ¢alismasina yaglari iki hafta ile 6 y1l 4 ay olan; gogunlugu beyazlarin
olusturdugu; Denver sehrinde yasayan 543 erkek, 493 kiz toplam 1036 cocuk katilmistir. 1990
senesinde Frankenburg ve Dodds tarafindan test tekrar gézden gegirilerek Denver II hazirlanmistir
(Oner, 2008).

Tiirkiye’de DGTT’nin ilk standardizasyonu 1982 yilinda Yalaz ve Epir tarafindan
yapilmigtir. Test, Tiirkgeye g¢evrilmis ve 5 madde ¢ikartilarak 100 maddeye indirilmistir. Norm
calismasina yaglari iki hafta ile 6 yil 4 ay arasinda degisen; Ankara’da yasayan 596’°s1 erkek, 580’1
kiz olmak iizere toplam 1176 ¢ocuk katilmistir (Oner 2008). 1996 yilinda Yalaz ve Anlar tarafindan,
2009 yilinda da Yalaz, Anlar ve Bayoglu tarafindan gézden gegirilmis haliyle standardize edilerek,
Denver II adiyla iilke capinda kullanima ve testoér egitimine sunulmustur. Testte, degisik yas
gruplarinda 10 ¢ocuk ayni anda birden fazla testor tarafindan test edildiginde ve ayni ¢ocuklarin en
fazla 5 giin araliklarla yapilan test sonuglari karsilastirildiginda, testorler arasi uyumlulugun %90,
test tekrar test uyumlulugun ise %86 nin altina diigmedigi belirlenmistir. Sonug olarak, testin 5-15
dakika gibi kisa bir siirede verilebildigi, 6grenilmesinin ve uygulanmasinin kolay, gecerligi ve
giivenirligi bilinen bir tarama testi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Yalaz, Anlar ve Bayoglu, 2009).

Denver II, ¢ocuklarin kisisel-sosyal, ince motor-uyumsal, dil ve kaba motor olarak 4 gelisim
alanin1 degerlendirmektedir. Testten sonra doldurulan bes tane “Test Davranisi” maddesi testoriin,
cocugun davraniglarini ve yeteneklerini nasil kullandigini degerlendirmesinde yardimct olur. Test
formunda ¢ocugun yas ¢izgisi yukaridan asagiya ¢izilir. Test formunun iistiinde ve altinda yer alan
yas skalalar1 dogumdan 6 yasa kadar olan yaslari ay ve yil olarak gostermektedir.

Testin uygulama siiresi yaklasik olarak 15- 20 dakikadir. Temel bakim veren kisinin
maddelere verdigi bilgiler, cocugun degerlendirilmesi ve gbzlemi ile birlestirilerek puanlanir. Cocuk,
s6z konusu davranisi gerceklestirebiliyorsa “gecer”, gerceklestiremiyorsa ‘kalir”, yapmay1
reddediyorsa “red” olarak degerlendirilir. Cocuklar test sonucunda aldiklar1 toplam puana gore
“normal”, “anormal”, “slipheli” ve “test edilemez” seklinde dort tamimlayict simifa ayrilarak
degerlendirilirler (Celebioglu Markog, 2011).

2.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklara Gesell
Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel Tarama Testi on test olarak uygulanmustir. On test
uygulamasindan 6nce ¢ocuklara gerekli agiklamalar yapilmis ve daha sonra ¢ocuklar bireysel olarak
uygulama yapilacak odaya alimmistir. 2014-2015 egitim-6gretim y1l1 gliz donemi basinda toplam 40
gocuga birebir 6n test uygulanmis ve déonem sonunda yine ayni testler kullanilarak arastirmanin son
test uygulamalar1 yapilmistir. Bu siirecte, deney grubundaki 20 6grenciye Montessori Egitimi alan
Ogretmenler tarafindan Montessori Egitim Programi uygulanmis ve kontrol grubunu olusturan 20
ogrenciye ise MEB Okul Oncesi Egitim Programi uygulanarak 12 hafta boyunca egitim almuglardir.
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Son test uygulama ¢alismalar1 tamamlandiktan 2 hafta sonra ise kalicilik etkisini belirlemek
amactyla 12-14 Ocak 2015 tarihleri arasinda Montessori Egitim Prograni ve MEB Okul Oncesi
Egitim Programi ile egitim uygulanan ¢alisma grubundaki ¢ocuklara izleme testi olarak Gesell
Gelisim Testi uygulanmustir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplama aracindan elde edilen veriler, SPSS 21.0 (The Statistical Package
for The Social Sciences) sosyal bilimler igin veri analiz paketi kullanilarak Mann Whitney - U Testi
ve Wilcoxon lIsaretli Siralar Testi ile analiz edilmistir. Mann Whitney - U Testi, iki iliskisiz gruptan
elde edilen puanlarin birbirlerinden anlaml bir sekilde farklilik gdsterip gostermedigini test etmek
icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ise iliskili 6l¢iim setine ait puanlar arasindaki farkin anlamliligin
test etmek amaci ile kullanilmistir (Biiyilikoztiirk,2007).

3. BULGULAR

Calisma grubunu olusturan Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim
Programi uygulanan gruptaki cocuklarin gelisim diizeylerinin birbirlerine benzer olup olmadiklarini
test etmek amaciyla her iki gruba egitim-6gretim yili 6ncesinde uygulanan Gesell Gelisim Testi ve
Denver II Gelisimsel Tarama Testinin sonuglari Mann Whitney - U Testi ile analiz edilmistir.
Karsilagtirmaya iligkin degerler Tablo 3' te gdsterilmistir.

Tablo 3. Calisma Grubunu Olusturan Montessori Egitim Programm ve MEB Okul Oncesi
Egitim Program ile Egitim Goren Cocuklarin Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel
Tarama Testi On Test Gelisim Diizeylerinin Mann Whitney - U Testi Sonuclari

v Sira Sira _
On Testler Grup N Ortalamas1 | Toplamm X sd U P
Gesell Montessori E.P. 20 20.25 405.00 55.80 | 7.811
Gelisim
Testi MEBO.OEP. | 20| 2075 41500 | 5610 | 6537 | 19°000 | 887
Denver 11 Montessori E.P. 20 20.48 409.50 98.55 | 7.458
Gelisimsel
Tarama MEBO.OEP. | 20| 2053 41050 | 9845 | 7.082 | 199900 | 989
Testi

p>0.05

Tablo 3'e gore Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim
alan ¢ocuklarin Gesell Geligim Testi On testteki gelisim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark bulunmamstir (U=195.000, p>0.05). Montessori Egitim Programm ve MEB Okul Oncesi
Egitim Programi ile egitim alan ¢ocuklarin Denver II Gelisimsel Tarama Testi on test gelisim
diizeyleri arasinda da anlamli bir fark bulunmamistir (U=199.500, p>0.05). Sira ortalamalari ve sira
toplamlar dikkate alindiginda Montessori Egitim Programi uygulanan ¢ocuklarin ve MEB Okul
Oncesi Egitim Programm kullanilarak egitim goren gocuklarin 6n testteki gelisim diizeylerinin
birbirine benzer oldugu goriilmektedir.

Montessori Egitim Programi ile egitim goren ¢ocuklarin Gesell Gelisim Testi ve Denver 11
Gelisimsel Tarama Testi On test-son test gelisim diizeyleri agisindan farklilasip farklilagmadiklarini
test etmek amaciyla Gesell Gelisim Testi ve Denver 1 Gelisimsel Tarama Testi gelisim diizeyleri
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerlere tablo 4' te yer
verilmistir,
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Tablo 4. Montessori Egitim Programi ile Egitim Goren Cocuklarin Gesell Gelisim Testi ve
Denver II Gelisimsel Tarama Testi On Test - Son Test Gelisim Diizeylerinin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi Sonuclari

Uygulanan Sira Sira
yqI'est Grup/Test n Ortalamas1 | Toplamm z P X sd
Negatif Sira 0 .00 .00
Gesell Pozitif Sira | 20 10.50 210.00 | -4.041" | .000
Gelisim Esit 0
Testi On Test 20 55.80 | 7.811
Son Test 20 70.50 | 7.251
Negatif Sira 0 .00 .00
Denver Il = ™75 itif Sira | 20 10.50 21000 | -3.982" | .000
Gelisimsel -
Tarama _Esit 0
Testi On Test 20 98.55 7.458
Son Test 20 110.30 | 7.733
p<0.05
“Negatif siralar temeline dayali.

Tablo 4' ¢ bakildiginda, Montessori Egitim Programu ile egitim alan ¢ocuklarin motor beceri,
gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi 6n
test ve son test gelisim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir
(z=-4.041, p<0.05). Denver II Gelisimsel Tarama Testi 6n test ve son test gelisim diizeyleri arasinda
da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=-3.982, p<0.05). Fark puanlarinin sira
ortalamasi ve toplamlar dikkate alindiginda, Montessori Egitim Programinin ¢ocuklarin motor
beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin gelisiminde 6nemli
bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren ¢ocuklarmin Gesell Gelisim Testi ve
Denver Il Gelisimsel Tarama Testi 6n test ve son test gelisim diizeyleri agisindan farklilasip
farklilagmadiklarin test etmek amaci ile Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel Tarama Testi
gelisim diizeyleri Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin
degerlere tablo 5'te yer verilmistir.

Tablo 5. MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile Egitim Goren Cocuklarin Gesell Gelisim
Testi ve Denver 11 Gelisimsel Tarama Testi On Test - Son Test Gelisim Diizeylerinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Uygulanan Sira Sira
yg'I'est Grup/Test n Ortalamasi1 | Toplam z P X sd
Negatif Sira | 0 .00 .00
Gesell Pozitif Sira | 20 10.50 210.00 | -4.472" | .000
Gelisim Esit 0
Testi On Test 20 56.10 | 6.537
Son Test 20 62.10 | 6.537
Negatif Sira | 0 .00 .00
Denver Il = ™5 JitifSira | 20 | 10.50 210.00 | -3.947° | .000
Gelisimsel Esit 0
Tarama OnTest | 20 98.45 | 7.082
Son Test 20 101.75 | 7.926
p<0.05
“Negatif siralar temeline dayali.
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Tablo 5'in verileri incelendiginde, MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim goren
cocuklarin motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-g6z koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin
gelisimi Gesell Gelisim Testi On test ve son test gelisim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (z=-4.472, p<0.05). Denver II Gelisimsel Tarama Testi 6n test ve son test
gelisim diizeyleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=-3.947). MEB Okul
Oncesi Egitim Progranu ile egitim alan ¢ocuklarin 6n test ve son test puanlarinin sira ortalamasi ve
toplamlar1 dikkate alindiginda, MEB Okul Oncesi Egitim Programimin ¢ocuklarinin motor beceri,
gorsel algi ve bellek, el-goz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin gelisiminde onemli bir
etkisinin oldugu sdylenebilir.

Calisma grubunu olusturan Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim
Programi ile egitim goren ¢ocuklarin Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel tarama Testi son
test gelisim diizeyleri agisindan farklilasip farklilagsmadiklarini test etmek amaci ile her iki grubun
Gesell Geligim Testi gelisim diizeyleri Mann Whitney - U Testi ile karsilagtirilmistir. Karsilastirmaya
iligkin degerlere Tablo 6'da yer verilmistir.

Tablo 6. Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile Egitim
Goren Cocuklarin Gesell Gelisim Testi ve Denver II Gelisimsel Tarama Testi Son Test
Gelisim Diizeylerinin Mann Whitney - U Testi Sonuclari

Uygulanan Sira Sira _

Test Grup " | Ortalamas: Toplanm X sd U P
Gesell Montessori
Gelisim EP 20 26.20 524.00 70.50 7.251 86.000 002
Testi MEB O.0.E.P. | 20 14.80 296.00 62.10 6.537
oenver 11 viontessort 20| 2575 51500 | 110.30 | 7.733
T;‘;;‘;“ S 95.000 | .004
Testi MEB O.0.E.P. | 20 15.25 305.00 101.75 7.926

p<0.05

Tablo 6 incelendiginde Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi
ile egitim goren ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiigiik
kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi son test gelisim diizeyleri istatistiksel olarak anlamli diizeyde
farklilasmaktadir (U=86.000, p<0.05). Denver II Gelisimsel Tarama Testi son test gelisim diizeyleri
de istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilagmaktadir (U=95.000, p<0.05) Montessori Egitim
Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim goren gocuklarin motor beceri, gorsel
algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi gelisim
diizeyleri incelendiginde Montessori Egitim Programi kullanilarak egitim gdéren ¢ocuklarin motor
beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiiglik kas becerilerinin son test gelisim
diizeyleri, MEB Okul Oncesi Egitim Progranmu ile egitim géren gocuklarin son test gelisim
diizeylerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Montessori Egitim Programu ile egitim alan ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi ve bellek,
el-goz koordinasyonu ile kii¢iik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi son test-izleme gelisim
diizeyleri agisindan farklilasip farklilagmadiklarini test etmek amaciyla Montessori Egitim Program
ile egitim goren cocuklarin son test sonrasinda motor beceri, gorsel algi ve bellek, el-goz
koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi son test-izleme testi gelisim
diizeylerinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerlere
tablo 7'de yer verilmistir.
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Tablo 7. Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile Egitim
Goren Cocuklarin Gesell Gelisim Testi Motor Beceri, Gorsel Algi, Gorsel Bellek, E1-Goz
Koordinasyonu ve Kiiciik Kas Becerilerinin Son Test - izleme Testi Gelisim Diizeylerinin

Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Pll'zoggl?:llnl Grup/Test n Ortgig?nam ToS;f:ml z P X sd
Negatif Sira 3 6.00 18.00
_ Pozitif Sira 8 6.00 48.00 -1.508" | 132
Montessori .
E.P. Esit S
Son Test 20 70.50 | 7.251
Izleme Testi 20 72.00 | 7.787
Negatif Sira
Pozitif Sira 2 1.50 3.00 -1.414" | 157
MEB OOEP | Esit 18
Son Test 20 62.10 | 6.537
izleme Testi 20 62.70 | 5.992
p>0.05
“Negatif siralar temeline dayali.

Tablo 7'de goriildiigii lizere Montessori Egitim Programi ile egitim goren ¢ocuklarin motor
beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin son test-izleme
testi gelisim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamustir (z=-1.508, p>0.05).
MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim goren ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel
bellek, el-g6z koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin son test-izleme testi gelisim diizeyleri
arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (z=-1.414, p>0.05).

Montessori Egitim Program ile egitim goren ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel
bellek, el-géz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi 6n test son test
karsilastirmasi sonucu etki biiyiikligii 0.90, Denver I Gelisimsel Tarama Testinde 6n test son test
karsilastirmasi sonucu etki biiyiikliigii 0.89 bulunmustur.

MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren cocuklari motor beceri, gorsel algi,
gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi On test son test
karsilastirmas1 sonucu etki biiyiikliigii 0.99, Denver II Gelisimsel Tarama Testinde 6n test son test
karsilastirmasi sonucu etki biiyiikliigii 0.88 bulunmustur.

Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim goren
cocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-g6z koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin
Gesell Gelisim Testi son testleri karsilastirmasi sonucu etki biiyiikliigii 0.50, Denver II Gelisimsel
Tarama Testinde On test son test karsilastirmasi sonucu etki biylkligi 0.45 bulunmustur. Bu
sonuglarin ardindan Montessori Egitim Program ile egitim goren ¢ocuklarin son testlerindeki etki
biiyiikliigii MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu ve
etki bliyilikliigii orta derecede oldugu soylenebilir.

4. TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin ¢alima grubunu olusturan, deney ve kontrol grubunda yer alan 4-5 yas
¢ocuklarim motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiigiik kas becerileri
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gelisim diizeylerini belirlemek amaci ile uygulanan Denver II Gelisimsel Tarama Testi ile Gesell
Gelisim Testi’ne gore On test sonuglari arasinda anlamli bir fark bulunmamugtir.

Montessori Egitim Programi ile egitim alan ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel
bellek, el-g6z koordinasyonu ve kii¢iik kas becerilerinin hem Gesell Gelisim Testi hem de Denver 11
Gelisimsel Tarama Testi On test ve son test sonuglart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu bulunmustur Fark puanlarimin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda, Montessori
Egitim Programinin ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ve
kiiciik kas becerilerinin gelisiminde dnemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Montessori egitim yaklagimini gocuklarin okuma yazma ve dil egitimi, aritmetik beceriler,
hareket ve duyu egitimleri ve dikkatin polarizasyonu ilkesi {izerine yapilandirmistir (Erben, 2005).
Montessori egitiminde ¢ocuklarin dil, aritmetik, duyu, dikkat ve biligsel becerilerini gelistirmede 6zel
olarak hazirlanmig materyaller kullanilmaktadir. Dil etkinlikleri ve aritmetik etkinlikler cogunlukla
bu materyaller kullanilarak yapilmaktadir. Cocuk bu materyalleri kullanarak kendisi i¢in hazirlanmig
cevrede, dogal bir siireg icerisinde yeni beceriler kazanmaktadir.

Montessori Egitim Programinda, 6gretmen her ¢ocuk ile bire bir galisir, etkinliklerin biiylik
bir kismi bire bir sekilde ya da ¢ok kiiglik gruplar halinde uygulanir. Bundan dolay1 6gretmen biitiin
cocuklarin kisisel ihtiyaclarini belirlemek ve bu ihtiyaglar1 dikkate alarak her ¢ocuk icin bireysel
etkinlikler hazirlamaktadir. Hazirlanan bu bireysel ¢alismalarin, ¢ocuklarin motor beceri, gorsel algi,
gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerine gerekli katkiyr sagladigim
diisiindiirmiistiir. Ayrica Montessori Egitim Programinda 4 ve 5 yas ¢ocuklarinin egitim ortaminda
birlikte bulunmalariin birbirlerine rol model olmalarini saglayarak gelisimlerine olumlu yonde
katkis1 oldugu sdylenebilir.

MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim alan ¢ocuklarm motor beceri, gorsel algi,
gorsel bellek, el-goz koordinasyonu ve kiigiik kas becerilerinin Gesell Gelisim Testi ve Denver 11
Gelisimsel Tarama Testi 6n test ve son test sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu gériilmiistiir. Bu bulgu dogrultusunda, MEB Okul Oncesi Egitim Programi ¢cocuk merkezli
olmasi, ¢ocuklarin etkinliklere aktif katilimin1 ve ¢ocuklarin oynayacagi materyalleri se¢gmesine
imkén tanimakta, cocuklarin ilgi ve ihtiyaglan ile fiziksel ¢evre ve degisen oOzelliklere gore
degistirme firsati vermektedir. Program sarmaldir, ihtiya¢ duyuldugunda kazanim ve gostergeler
farkli etkinliklerle tekrar ele alinabilmektedir. Oyun temelli bir program olup kazanim ve
gostergelere oyun araciligi ile ulasilabilmesinin yani sira ¢ocuklarin kesfederek 6grenmesine imkan
taniyan bir program olmasi, her ¢cocugun farkli oldugunu kabul eder ve yaraticilik 6n plandadir. Tim
bu ozelliklerinin yaninda giinliik yasam deneyimlerini ve ¢evrenin olanaklarim egitime katarak
cocuklar1 tiim gelisim alanlarinda destekledigi soylenebilir.

Montessori Egitim Programi ve MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile egitim goren
¢ocuklarm motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiigiik kas becerileri
Gesell Gelisim Testi ile Denver II Gelisimsel Tarama Testi son test sonuglarina gore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farklilasmaktadir. Montessori Egitim Programi kullanilarak egitim géren
¢ocuklari motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin
son test gelisim diizeyleri, MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren ¢ocuklarin son test
gelisim diizeylerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore Montessori Egitim
Programinin 4-5 yas ¢ocuklarinin motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-g6z koordinasyonu ve
kiiciik kas becerilerini gelistirmede daha etkili bir egitim yontemi oldugu goriilmiistiir.

Montessori Egitim Prograamn ve MEB Okul Oncesi Egitim Programimi kiyaslayan
aragtirmalar ve sonuglar incelendiginde;
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Ongéren (2008), tarafindan yapilan arastirmada okul &ncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 4-5 yas grubu g¢ocuklarina geometrik sekil kavrami kazandirmada Montessori
yonteminin etkililigini aragtirmistir. Arastirma sonucunda Montessori egitimi alan ¢ocuklarinin
geometrik sekil kavrami kazanimlarimin, MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile egitim goren
cocuklarindan daha yiiksek oldugu bulmustur.

Tepeli ve Yilmaz (2012) yaptiklar1 arastirmada, Montessori Yaklagimi, Coklu Zeka
Kuramina Dayali Egitim ve Milli Egitim Bakanlig1 Tarafindan Uygulanan Okul Oncesi Egitim
Programiyla egitim alan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal kural algilari arasindaki farklilagsmay1
incelemislerdir. Aragtirma sonucunda sosyal kural algisi alt boyutlarindan; Sosyal Kurallarda
Ciddiyet, Sosyal Kurallarda Otoritenin Yoklugu ve Sosyal Kurallarda Ceza boyutlarinin Montessori
egitimi uygulanan siiflardaki ¢ocuklar lehine farklilastig1 goriilmiistiir.

Yigit (2008)’in yaptig1 arastirmada da, Montessori egitimi ile egitim gdren okul dncesi
donem ¢ocuklarmin say1 kavrami kazanmada MEB Okul Oncesi Egitim Prograni kullanilarak egitim
goren cocuklardan daha basarili olduklar1 ortaya ¢ikmistir.

Kayili, Kogyigit ve Erbay (2009) tarafindan yapilan arastirmada Montessori egitiminin 5-6
yas cocuklarinin alict dil becerilerine etkisini aragtirmiglardir. Arastirma sonucunda, Montessori
egitimi ile okul oncesi egitim goren 5-6 yas ¢ocuklarinin, MEB Okul Oncesi Egitim Programi
kullanilarak egitim goren 5-6 yas ¢cocuklarindan alic1 dil becerilerinin daha yiiksek oldugu sonucu
elde edilmistir.

Kuscu, Bozdas ve Dogru (2014) ¢alismalarinda MEB Okul Oncesi Egitim Programm
kapsaminda egitim ve Montessori egitimi alan ¢ocuklarda sorumluluk alma, sirasini bekleme,
basladig1 isi bitirme becerisine etkisinin degerlendirilmesi amaglamiglardir. Arastirma sonucunda
Montessori grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli diizeyde fark bulunmustur. Sonug¢ olarak
Montessori egitimi alan ¢ocuklarn MEB Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda egitim alan
cocuklarla gore “sirasin1 bekleme, sorumluluk alma ve basladig isi bitirme” davraniglarini daha sik
sergiledikleri goriilmiistiir.

Beken (2009)' in yapmis oldugu arastirmada Montessori yonteminin 5—6 yas ¢ocuklarin el
becerilerinin ¢izme-boyama ve nesneleri kullanma becerileri gelisimine olan etkisini incelemistir.
Arastirmada, Montessori egitimi alan ¢ocuklarim, el becerileri kazanimlarinin, MEB Okul Oncesi
Egitim Programi ile egitim goren ¢ocuklarin el becerileri kazanimlarindan daha yiiksek oldugu
sonucu elde edilmistir.

Toran (2011)'da arastirmasinda Montessori yonteminin ¢ocuklarin kavram edinimi, sosyal
uyumlar1 ve kii¢iik kas motor becerileri tizerindeki etkisini incelemistir. Aragtirma sonucuna gore
Montessori egitimi alan ¢gocuklarin kavram edinimi, sosyal uyumlar1 ve kiigiik kas motor becerileri
puanlarinin Montessori egitimi almayan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu bulmustur.

Kececioglu (2015)’nun “MEB okul 6ncesi egitim programi ve montessori programi goére
egitim alan 5 yas ¢ocuklarmin sosyal becerilerini incelemek amaci ile yaptig1 aragtirma sonucunda
MEB programina gore egitim alan ¢ocuklarin iletisim becerilerinin, Montessori yaklasimina gore
egitim alan ¢ocuklarin iletisim becerilerinde daha yiiksek oldugu, MEB programina gore egitim alan
¢ocuklarin davranis problemlerinin Montessori yaklagimina gore egitim alan ¢ocuklarin davranis
problemlerinden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin cinsiyetine, babalarinin yasina ve
kardes sayilarina gore sosyal becerileri farklilik géstermezken, annelerinin yasina, anne baba egitim
durumuna, ailenin gelir diizeyine ve okul oncesi egitime devam siirelerine gore farklilik gosterdigi
belirlenmistir.
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Sahintiirk (2012) tarafindan yapilan arastirmada Montessori yOnteminin okul Oncesi
donemde Ogrencilerin yaratict diisiinmelerine etkisini incelenmesi adli bir galisma yapmustir.
Aragtirma sonucuna gére Montessori egitimi alan cocuklarin yaraticilik puanlarinin Montessori
egitimi almayan cocuklardan daha yiiksek oldugu bulmustur.

Bu arastirmalarda 2012 ve oncesi yillarda yiiriirlikte olan MEB Okul Oncesi Egitim
Programi ile Montessori Egitim Programini karsilastirilmistir. Bu arastirma sonuglari, 4-5 yas grubu
cocuklaria geometrik sekil kavrami kazandirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin say1 kavramini
kazanmasinda, 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal becerilerini, alic1 dil becerilerini ve el becerilerinin ¢izme-
boyama ve nesneleri kullanma becerileri ile dikkat toplama becerilerini gelistirmelerinde, okul 6ncesi
donemde ¢ocuklarin kavram edinimi, sosyal uyumlar1 ve kii¢iik kas motor becerilerini gelistirmeleri
ile yaratici diisiinmeleri iizerinde Montessori Egitim Programmin MEB Okul Oncesi Egitim
Programi’na gore daha etkili oldugunu ortaya koymaktadirlar.

Yapilan bu arastirmada ise 2013 yilinda giincellenen MEB Okul Oncesi Egitim Programu ile
Montessori Egitim Programini karsilagtirilmistir. Arastirma sonuglar1 2012 ve 6ncesi yillarda yapilan
aragtirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Montessori Egitim Programinin 4-5 yas ¢ocuklarina
motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-géz koordinasyonu ve kii¢iik kas becerilerini
kazandirmada giincellenen MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinin gore daha etkili oldugu
goriilmiigtiir. Bu bulgu, Montessori Egitim Yontemi’nde 4 ve 5 yas ¢cocuklarinin egitim ortaminda
birlikte iken dnceki MEB Okul Oncesi Egitim Programlari’nda oldugu MEB 2013 Okul Oncesi
Egitim Programi’nda da her bir yag grubunun ayr bir sinif ortaminda bulunmalarinin bir bagka ifade
ile 4 ve 5 yasin ayr1 egitim ortaminda egitim almalarinin 4 ve 5 yas ¢ocuklarinin gelisimlerini olumlu
yonde desteklemede Montessori Egitim Programi lehine bir durumun ortaya ¢ikmasinda etkili
oldugunu diislindiirmiistiir.

Ayrica 4-5 yas cocuklarinin motor beceri, gorsel algi, gorsel bellek, el-goz koordinasyonu
ve kiiciik kas becerilerinin gelisimini destekleme agisindan Montessori Egitim Programimin MEB
Okul Oncesi Egitim Programina gore daha fazla olumlu ydnde desteklemesinde bu iki program
arasindaki farklarin etkili oldugu sdylenebilir. Bu farklar ise Montessori Egitim Programinin 6zel
materyalleri olmasi, bu materyallerin tek dogru kullanim sekli ve hata kontroliiniin varligi, giin
igerisinde ¢ocugun serbest calisacagi en az ii¢ saat olmasi, smiflarda 20 den fazla 6grenci
bulunmamasi, bir giin igerisinde 0gretmen tarafindan yapilan planlara uygun olarak hazirlanan
cevrede, secim yaparak galigma siiresinin ve 0gretmenle yapilan grup aktiviteleri daha azlig1 olarak
siranabilir.

Montessori Egitim Programinin 4-5 yas ¢ocuklarinin motor beceri, gorsel alg1 ve bellek, el-
g6z koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin gelisimine etkisinin kalicilig1 incelendiginde, hem
Montessori Egitim Programmin hem de MEB Okul Oncesi Egitim Programinin 4-5 yas ¢ocuklarinin
motor beceri, gorsel alg1 ve bellek, el-gdz koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin gelisiminde
kalic1 etkisi oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda her iki programinda kalic1 etkili davranms degisikligi
olusturmada benzerlik gosterdikleri ifade edilebilir.
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